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Revoila Alvernhe

Oui c'est un fait, on ne parle
pas beaucoup du grand fond
dans nos colonnes. Pourtant

7%= U

il faut rendre a César ce qui
lui appartient, comme on dit.
Et sur ce coup-la, Dominique
Alvernhe, la sociétaire du MA,
a fait vraiment quelque chose
d'immense. En effet, elle était
tenante du titre des 24h mar-
che et avait décidé tout sim-
plement de remettre celui-ci
en jeu a l'occasion des cham-
pionnats de France de Bourges.
Elle améliore sa perf de 2009
de prés de deux kilometres et
porte ainsi son record person-
nel a 183,721 km. Elle donc
championne de France toutes
catégories pour la deuxieme
fois consécutive. Partie vers la
sixieme position, elle a di se
battre contre les éléments et
contre elle méme pour fina-
lement gringonter toutes ses
concurrentes avant de s'impo-
ser. Ce petit bout de femme a
vraiment un mental d'acier !




